
 

 



2.3. В середине времени, ответственного на занятия (непрерывную 
образовательную деятельность), проводятся физкультурные минутки. Перерывы 
между периодами занятия (непрерывной образовательной деятельности) – не 
менее 10минут. 
2.4. Допускается организация занятий (непрерывной образовательной 
деятельности) во вторую половину дня: 
- для детей от 1 до 3 лет – до 10 минут; 
- для детей от 4 до 7 дет – до 30 минут. 
2.5. Занятия (непрерывная образовательная деятельность), требующие повышенной 
познавательной активности и умственного напряжения детей, проводятся в первую 
половину дня. 
2.6. Занятия (непрерывная образовательная деятельность) по физическому 
развитию проводятся во всех во всех возрастных группах. В младших группах – 2 

занятия в неделю,  в старших группах – 3 занятия в неделю, одно из которых 
проводиться на свежем воздухе. 
2.7. Длительность занятий (непрерывной образовательной деятельности) по 
физическому развитию в зависимости от возраста детей и составляет: 
- в младшей группе – 15 минут; 
- в средней группе – 20 минут; 
- в старшей группе – 25 минут; 
- в подготовительной группе – 30 минут. 
2.8. Занятия (непрерывная образовательная деятельность) в Учреждении 

проводиться с 15 сентября по 31 мая. В середине учебного года (январь) для детей 
организуются недельные каникулы, во время которых занятия (непрерывная 
образовательная деятельность), не проводиться. 
 

3. Ответственность 

3.1. Педагогические работники Учреждения несут ответственность за жизнь и 
здоровье детей во время проведения занятий (непрерывной образовательной 
деятельности), соблюдений объема образовательной нагрузки, реализацию в 
полном объеме основной образовательной программы дошкольного образования 
Учреждения, соответствие применяемых форм, методов и средств организации 
образовательного процесса возрастным, психофизиологическим особенностям 
детей. 
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